
Sécurité Offshore — OPITO BOSIETHUET (Helicopter
Underwater Escape Training) et MIST
Lien :
https://afrique-formation.com/formation/securite-offshore-opito-bosiethuet-helicopter-underwate
r-escape-training-et-mist

 DURÉE
8 jours (56h)

 RÉFÉRENCE
PGM732

 CATÉGORIE
Opérations de
Production

Afri
qu

e F
or

m
at

ion

Afri
qu

e F
or

m
at

ion



 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Comprendre les principaux risques liés au travail en environnement offshore

 Maîtriser les principes fondamentaux des dispositifs de sécurité OPITO

 Acquérir les connaissances essentielles du parcours BOSIET

 Comprendre les procédures d’urgence associées au transport héliporté

 Développer les compétences nécessaires à l’évacuation d’un hélicoptère après amerrissage

 Maîtriser les principes de survie et d’évacuation en mer

 Savoir réagir efficacement face à un incendie ou une situation d’urgence

 Acquérir les bases des premiers secours en environnement offshore

 Comprendre les exigences fondamentales du MIST

 Identifier les principaux dangers liés aux opérations offshore

 Améliorer la capacité à réagir collectivement lors d’une situation d’urgence

 Préparer les participants aux évaluations et aux exercices pratiques associés aux formations offshore
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 Programme détaillé

1 / Fondamentaux de la sécurité offshore

• Environnement offshore et principaux dangers

• Culture sécurité et comportements essentiels

• Responsabilités individuelles et collectives

2 / Référentiels OPITO et exigences de formation

• Présentation du système de certification OPITO

• Structure et objectifs des formations BOSIET, FOET, HUET et MIST

• Conditions générales de qualification et de maintien des compétences

3 / BOSIET — Basic Offshore Safety Induction and Emergency Training

• Induction à la vie et au travail offshore

• Procédures d’urgence et évacuation

• Principes de survie en environnement maritime

4 / HUET — Helicopter Underwater Escape Training

• Risques liés au transport héliporté offshore

• Procédures d’évacuation d’un hélicoptère après amerrissage

• Techniques d’évacuation sous l’eau et gestion du stress
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5 / Survie en mer et évacuation d’urgence

• Utilisation des équipements individuels de survie

• Embarquement dans les moyens de survie

• Techniques de survie après évacuation

6 / Prévention et lutte contre l’incendie

• Triangle du feu et principaux risques d’incendie offshore

• Utilisation des équipements de lutte contre l’incendie

• Réaction face à un départ de feu et évacuation

7 / Premiers secours et réponse aux urgences

• Principes de premiers secours en environnement isolé

• Évaluation initiale d’une victime

• Organisation de l’assistance et de l’évacuation médicale

8 / MIST — Minimum Industry Safety Training

• Principes fondamentaux de sécurité dans l’industrie offshore

• Dangers liés aux opérations et aux installations

• Responsabilités, comportements et prévention des incidents

9 / Risques spécifiques aux installations offshore

• Risques liés aux hydrocarbures et substances dangereuses

• Risques mécaniques, électriques et liés aux énergies

• Travaux en hauteur, espaces confinés et opérations simultanées

10 / Systèmes d’alerte, communication et gestion de crise

• Signaux d’alarme et procédures d’urgence

• Organisation de la réponse aux incidents
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• Communication et coordination des équipes

11 / Exercices pratiques et mise en situation

• Simulations d’évacuation et situations d’urgence

• Exercices de survie et utilisation des équipements

• Évaluation des comportements et des compétences

12 / Évaluation finale et maintien des compétences

• Évaluation théorique et pratique

• Identification des écarts et axes d’amélioration

• Principes de recyclage, entraînement et maintien de la compétence

 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances

 Prochaines dates programmées

 16 au 25 Nov. 2026  Présentiel - Casablanca

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@afrique-formation.com
 Web : https//www.afrique-formation.com
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