
Résistance aux Antimicrobiens (RAM) : Stratégies de
Prévention et de Contrôle
Lien :
https://afrique-formation.com/formation/resistance-aux-antimicrobiens-ram-strategies-de-preven
tion-et-de-controle

 DURÉE
8 jours (56h)

 RÉFÉRENCE
SAN127

 CATÉGORIE
Santé Publique,
Épidémiologie et
Prévention
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 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Comprendre les mécanismes de développement de la résistance aux antimicrobiens.

 Identifier les facteurs favorisant l'émergence et la diffusion de la RAM.

 Maîtriser les méthodes de diagnostic microbiologique et d'interprétation des antibiogrammes.

 Mettre en œuvre un programme de bon usage des antimicrobiens (Antimicrobial Stewardship).

 Renforcer les stratégies de prévention et de contrôle des infections dans les établissements de santé.

 Intégrer l'approche One Health dans la lutte contre la résistance aux antimicrobiens.

 Organiser des systèmes efficaces de surveillance et de collecte des données.

 Appliquer les recommandations internationales et les cadres réglementaires en vigueur.

 Sensibiliser les professionnels de santé, les patients et les communautés aux risques liés à la RAM.

 Concevoir et piloter un plan d'action institutionnel ou national visant à réduire la résistance aux
antimicrobiens et à préserver l'efficacité des traitements.

 POUR QUI ?

 Médecins généralistes et spécialistes

 Infectiologues et microbiologistes

 Pharmaciens hospitaliers et cliniciens

 Biologistes médicaux et responsables de laboratoires

 Infirmiers et cadres de santé

 Responsables de la prévention et du contrôle des infections (PCI)

 Responsables des programmes Antimicrobial Stewardship (AMS)

 Vétérinaires et professionnels de la santé animale

 Responsables de santé publique et autorités sanitaires

 ONG, organisations internationales et partenaires techniques

 Toute personne impliquée dans la prévention, la surveillance, le diagnostic, le traitement ou la
gouvernance de la résistance aux antimicrobiens dans les secteurs de la santé humaine, animale ou
environnementale.
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 Programme détaillé

1 / FONDAMENTAUX DE LA RÉSISTANCE AUX ANTIMICROBIENS (RAM)

• Définition, mécanismes et évolution de la résistance

• Principales familles d'antimicrobiens

• Impact sanitaire, économique et social de la RAM

2 / MÉCANISMES DE RÉSISTANCE ET MICROBIOLOGIE

• Résistance bactérienne, virale, parasitaire et fongique

• Mécanismes génétiques de résistance

• Diagnostic microbiologique et antibiogrammes

3 / SURVEILLANCE DE LA RAM ET SYSTÈMES D'INFORMATION

• Programmes nationaux et internationaux de surveillance

• Collecte, analyse et interprétation des données

• Réseaux de laboratoires et systèmes d'alerte

4 / BON USAGE DES ANTIMICROBIENS (ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP)

• Prescription raisonnée des antibiotiques

• Protocoles thérapeutiques fondés sur les preuves

• Optimisation des traitements et réduction des prescriptions inappropriées
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5 / PRÉVENTION ET CONTRÔLE DES INFECTIONS (PCI)

• Hygiène des mains et précautions standard

• Prévention des infections associées aux soins (IAS)

• Gestion des épidémies et des bactéries multirésistantes

6 / APPROCHE ONE HEALTH

• Interactions entre santé humaine, animale et environnementale

• Usage des antimicrobiens en médecine vétérinaire et agriculture

• Surveillance intégrée et coordination multisectorielle

7 / DIAGNOSTIC RAPIDE ET INNOVATIONS

• Tests diagnostiques rapides

• Biologie moléculaire et séquençage

• Intelligence artificielle et outils numériques pour la surveillance

8 / CADRE RÉGLEMENTAIRE, GOUVERNANCE ET POLITIQUES PUBLIQUES

• Plans d'action nationaux contre la RAM

• Recommandations OMS, FAO et WOAH

• Gouvernance, financement et coordination institutionnelle

9 / COMMUNICATION, SENSIBILISATION ET CHANGEMENT DES COMPORTEMENTS

• Information des professionnels de santé

• Sensibilisation des patients et des communautés

• Campagnes nationales de prévention

10 / GESTION DE LA RAM DANS LES ÉTABLISSEMENTS DE SANTÉ

• Mise en place d'un programme AMS

• Audits, indicateurs et amélioration continue
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• Collaboration entre cliniciens, pharmaciens et microbiologistes

11 / SPÉCIFICITÉS DE LA LUTTE CONTRE LA RAM EN AFRIQUE

• Défis liés aux infrastructures, aux laboratoires et aux ressources

• Surveillance des maladies prioritaires

• Renforcement des capacités et coopération régionale

12 / ÉTUDES DE CAS ET ÉLABORATION D'UN PLAN D'ACTION RAM

• Analyse d'expériences réussies en Afrique et à l'international

• Élaboration d'un programme de prévention et de contrôle de la RAM

• Construction d'une feuille de route intégrant surveillance, bon usage des antimicrobiens, PCI et
approche One Health

 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances

 Prochaines dates programmées

 30 Nov. au 09 Déc. 2026  Présentiel - Casablanca

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@afrique-formation.com
 Web : https//www.afrique-formation.com
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