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Comprendre la Réglementation Thermique

Lien : https://afrique-formation.com/formation/comprendre-la-reglementation-thermique

® DUREE @ REFERENCE B CATEGORIE
5 jours (35h) INF154 Energie des Batiments

© OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Analyser les exigences de la réglementation thermique actuelle
« Evaluer I'impact des normes sur la conception des batiments

« Appliquer les méthodes de calcul de performance énergétique

« ldentifier les solutions techniques conformes aux réglementations

« Proposer des améliorations pour optimiser la consommation énergétique

& POUR QUI ?

« Ingénieurs en batiment
« Architectes
« Responsables de la conformité réglementaire

« Techniciens en efficacité énergétique
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i= Programme détaillé

1 / Introduction a la réglementation thermique

e Historique des réglementations
e Objectifs de la réglementation thermique

e Cadre législatif actuel

2 / Analyse des normes RT 2012 et RT 2020

e Principes de la RT 2012
e Evolutions vers la RT 2020

e Comparaison des deux réglementations

3 / Méthodes de calcul de performance énergétique

e Calcul de la consommation d'énergie
e Utilisation des logiciels de simulation

e Interprétation des résultats

4 / Solutions techniques et matériaux conformes

e Matériaux isolants
e Systemes de chauffage et de refroidissement

e Energies renouvelables intégrées



5 / Etudes de cas et mise en pratique

e Analyse de projets existants
e Ateliers pratiques de mise en conformité

e Evaluation des performances énergétiques

& Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

«” Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

«” Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

f3 Prochaines dates programmées

) 30 Nov. au 04 Déc. 2026 @ Distanciel

4 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

. Téléphone : +212 522 247 210
& Email : contact@afrique-formation.com
@ Web : https//www.afrique-formation.com
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