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Promotion de la Santé des Populations : modalités
et stratégies d’actions

M CATEGORIE
Politique Sociale et
Promotion de la Santé

® DUREE @ REFERENCE
8 jours (56h) SNT16

@© OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Etre capable de planifier, de mettre en ceuvre et d'évaluer les stratégies de prévention et de promotion
de la santé

& POUR QUI ?

« Directeur ou cadre
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i= Programme détaillé

Module 1 : La promotion de la santé des populations : Principes et fondamentaux

e Historique

e Les principes clés de I'action en promotion de la santé
e La santé, un concept polysémique

e La perspective salutogénique

e Conduite de projet : analyse des besoins et diagnostic populationnel

Module 2 : Education, littératie en santé et marketing social

e Education en santé

e Les comportements de santé et leurs déterminants
e Les stratéies de changement de comportements

e Marketing social

e Planification de programme

Module 3 : Amélioration de la santé des populations

Module 4 : Animation territoriale et santé communautaire

e De quoi parle-t-on ?
e Les dispositifs
e Les propriétés des systemes complexes d’acteurs

e L’action locale en santé centrées sur les atouts



e La santé communautaire
e Soin de santé primaire

e Le plaidoyer pour la santé dans toutes les politiques

Module 5 : L’évaluation en promotion de la santé

e La démarche d’'évaluation : principes fondamentaux

Les obstacles, leviers et des indicateurs d’évaluation

Conception d'un protocole d’évaluation pour un projet local

Exemple d’évaluation d’un dispositif de mobilisation intersectorielle

4 Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

« Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

«” Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

f3 Prochaines dates programmées

1 06 au 15 Juil. 2026 Q Casablanca - Maroc
131 AoGt au 09 Sep. 2026 Q Casablanca - Maroc
(126 Oct. au 04 Nov. 2026 Q Casablanca - Maroc

B4 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

A 4
. Téléphone : +212 522 247 210 Scannez pour accéder
& Email : contact@afrique-formation.com a la fiche en ligne

@ Web : https//www.afrique-formation.com
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