
Cycle marins pompiers
Lien : https://afrique-formation.com/formation/cycle-marins-pompiers

 DURÉE
15 jours (105h)

 RÉFÉRENCE
POR88

 CATÉGORIE
Qualité, Sûreté,
Sécurité et
Réglementation
Maritime (STCW, ISPS,
POLMAR)
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 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Acquérir les connaissances fondamentales en sécurité maritime à bord des navires

 Maîtriser les techniques de lutte contre l'incendie à tous les niveaux d’intervention

 Être capable de réagir efficacement en cas d’incident à bord d’un navire

 Développer des réflexes de sécurité et de secours adaptés au contexte maritime

 Savoir utiliser les équipements de sécurité et d’extinction à bord

 Renforcer les compétences en premiers secours et assistance aux blessés

 Apprendre à se repérer, intervenir et gérer les risques dans les espaces confinés

 Comprendre les responsabilités sociales et collectives en situation d’urgence

 Prévenir et gérer les feux industriels dans les environnements portuaires

 Former des équipes EPI et ESI prêtes à intervenir rapidement

 Perfectionner l’utilisation de l’ARI et les techniques d’extinction avancées

 Apprendre les gestes de survie en mer en cas d’abandon du navire

 Savoir organiser une évacuation collective et la survie à long terme

 Réaliser des exercices pratiques et mises en situation réalistes

 Intégrer les bonnes pratiques de sécurité maritime dans le quotidien opérationnel

 Développer la capacité d’analyse après intervention ou incident

 Évaluer les performances des marins pompiers en situation réelle

 POUR QUI ?

 Marins pompiers professionnels ou volontaires

 Personnels embarqués à bord des navires marchands ou militaires

 Agents de sécurité et de lutte contre l’incendie en milieu portuaire

 Cadres et techniciens des services de prévention des risques maritimes

 Équipiers de première et seconde intervention en milieux industriels

 Membres des services d’urgence côtiers ou offshore

 Agents des autorités portuaires et douanières

 Techniciens HSE opérant en milieux maritimes ou pétroliers
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 Programme détaillé

1 / Familiarisation à la sécurité à bord

• Présentation des consignes de sécurité et de la signalétique à bord

• Identification des équipements de sécurité individuels et collectifs

• Comportements à adopter en cas d'urgence

2 / Lutte contre l’Incendie – niveau de base

• Principes de base de la combustion et des classes de feu

• Utilisation des extincteurs portatifs et couverture anti-feu

• Exercices pratiques d’extinction sur feux réels

3 / Lutte avancée contre l’Incendie – niveau supérieur

• Mise en œuvre des lances, hydrants et extincteurs spécifiques

• Techniques d'attaque de feu en espace clos et ventilation

• Coordination d’une équipe d’intervention incendie

4 / Intervention à bord des navires et des bateaux – Niveau 1

• Accès sécurisé à bord d’un navire en situation normale

• Évacuation et guidage en cas d'incident

• Communication interne entre intervenants
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5 / Intervention à bord des navires et des bateaux – Niveau 2

• Détection et identification des risques spécifiques à bord

• Conduite d'une intervention de secours d’urgence

• Utilisation du matériel de désincarcération maritime

6 / Intervention à bord des navires et des bateaux – Niveau 3

• Coordination des secours avec le commandement à bord

• Gestion d’une situation complexe multi-risque

• Retours d’expérience et analyse post-intervention

7 / Règles de sécurité en milieu maritime

• Réglementation en vigueur et responsabilités individuelles

• Prévention des accidents à bord

• Contrôle des accès et des zones sensibles

8 / Premiers secours élémentaires

• Gestes de premiers secours adaptés à l’environnement maritime

• Réanimation cardio-pulmonaire (RCP) et utilisation du DAE

• Prise en charge d’une victime inconsciente ou blessée

9 / Sécurité des personnes et responsabilités sociales

• Notions de droits et devoirs en tant que membre d’équipage

• Prévention des comportements à risque à bord

• Cohésion et gestion des conflits en environnement clos

10 / Feux industriels en environnement portuaire ou offshore

• Identification des risques industriels et chimiques

• Méthodes d’extinction des feux complexes (gaz, hydrocarbures)
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• Équipements spécialisés et procédures spécifiques

11 / Formation Équipier de Première Intervention (EPI)

• Rôle de l’équipier EPI en cas d’alerte

• Utilisation des moyens de première intervention

• Coordination avec l’équipe de seconde intervention

12 / Formation Équipier de Seconde Intervention (ESI)

• Tactiques de progression en milieu enfumé

• Port de l'ARI (Appareil Respiratoire Isolant)

• Communication radio et coordination avancée

13 / Perfectionnement aux techniques d’extinction

• Attaque combinée, attaque indirecte, attaque par impulsion

• Sécurisation d’un site avant et après extinction

• Simulation de scénarios complexes

14 / Perfectionnement au port de l’Appareil Respiratoire Isolant (ARI)

• Contrôle et entretien de l’ARI

• Techniques de recherche et de sauvetage sous ARI

• Exercices en milieu confiné et obscur

15 / Pratique de survie en mer

• Utilisation des combinaisons et radeaux de survie

• Techniques de récupération d’homme à la mer

• Gestion du stress et de la panique en mer

16 / Basic Survival Training (BST)
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• Organisation d’une évacuation rapide du navire

• Techniques de regroupement et de survie collective

• Notions de navigation d’urgence et signaux de détresse

17 / Journée de formation aux techniques de survie en mer

• Exercices en conditions réelles avec simulations d’accident

• Gestion de l’hypothermie et rationnement

• Utilisation de balises et moyens de repérage

18 / Techniques Individuelles de Survie (TIS) et cas pratiques

• Apprentissage des gestes individuels pour survivre en mer

• Cas pratiques simulés : incendie, chute, explosion

• Mises en situation et retours d’expérience pour marins pompiers

 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances
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 Prochaines dates programmées

 08 au 26 Fév. 2027  Présentiel - Casablanca

 05 au 23 Avr. 2027  Présentiel - Casablanca

 31 Mai au 18 Juin 2027  Présentiel - Casablanca

 26 Juil. au 13 Août 2027  Présentiel - Casablanca

 20 Sep. au 08 Oct. 2027  Présentiel - Casablanca

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@afrique-formation.com
 Web : https//www.afrique-formation.com

Document généré le 13/11/2026 — Réf : POR88
Afrique Formation — Tous droits réservés
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