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Nourrir le Territoire Construire I'Autonomie
Alimentaire par I'Agroécologie et la Coopération
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@ CATEGORIE
Agronomie, Elevage et
Résilience Territoriale

® DUREE @ REFERENCE
10 jours (70h) AGR42

© OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Analyser les interactions entre les modes de production agricole et la consommation alimentaire locale

« Diagnostiquer les forces et faiblesses d'un territoire en matiére d'autonomie et de résilience
alimentaire

« Concevoir des stratégies pour développer les filieres agroécologiques et les circuits courts

« Maitriser les leviers de la commande publique pour transformer la restauration collective

« Mettre en ceuvre des dispositifs favorisant I'accessibilité a une alimentation saine pour tous

« Piloter la mise en place d'un Projet Alimentaire Territorial (PAT) en concertation avec les acteurs
« Mobiliser le foncier agricole pour favoriser l'installation de nouveaux producteurs

« Evaluer I'impact social, économique et environnemental des politiques alimentaires locales

« Animer une gouvernance multi-acteurs pour construire une démocratie alimentaire



# POUR QUI ?

« Elus locaux et décideurs politiques (Maires, Vice-présidents Agriculture/Environnement)

« Chargés de mission Développement Durable, Agriculture et Alimentation des collectivités

« Responsables de Projets Alimentaires Territoriaux (PAT)

« Dirigeants de coopératives agricoles et de structures de I'ESS (Economie Sociale et Solidaire)
« Consultants en développement territorial et urbanisme

« Membres d'associations citoyennes et Conseils de Développement
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i= Programme détaillé

1 / Analyse systémique des modeéles agricoles et alimentaires

e Comprendre les limites du modele agro-industriel (externalités négatives, dépendance)
e Définir I'Agroécologie : principes agronomiques, socio-économiques et politiques

e Approche One Health : interdépendance santé des sols, des animaux, des hommes et des
écosystemes

2 / Diagnostic du systeme alimentaire territorial

e Méthodologie d'analyse des flux (production locale vs consommation locale)
e Cartographie des acteurs (producteurs, transformateurs, distributeurs, consommateurs)

e |dentification des "déserts alimentaires" et des zones de vulnérabilité

3 / Production : Transition vers des pratiques agroécologiques

e Diversification des assolements et réintroduction des Iégumineuses (protéines végétales)
e Infrastructures Agroécologiques (haies, mares) pour la résilience climatique

e Réduction des intrants de synthése et autonomie des fermes

4 / Foncier agricole : Enjeu de souveraineté

e Outils de régulation et de préservation des terres agricoles (ZAP, PAEN)
e ROle des collectivités et de la société civile (Terre de Liens) dans l'installation

e Favoriser l'installation de maraichers et d'élevages extensifs en ceinture urbaine



5 / Structuration des filieres locales et de qualité

e Création d'ateliers de transformation partagés (Ilégumeries, abattoirs mobiles)
e Développement des outils logistiques de proximité (Plateformes territoriales)

e Valorisation des productions via les labels (AB, AOP) et marques territoriales

6 / Restauration Collective : Levier de changement

e Application de la loi EGalim : objectifs d'approvisionnement (50% qualité dont 20% bio)
e Marchés publics : rédaction de clauses favorisant I'approvisionnement local et durable

e Lutte contre le gaspillage alimentaire et éducation au goGt

7 /| Accessibilité et Démocratie Alimentaire

e Comprendre la précarité alimentaire et ses impacts sur la santé publique
e Dispositifs solidaires : chéques alimentaires, épiceries sociales, vrac

e Sécurité Sociale de I'Alimentation : concepts et expérimentations locales

8 / Circuits courts et nouveaux modeles de distribution

e Typologie des circuits courts (vente directe, AMAP, magasins de producteurs)
e Hybridation des modeles : e-commerce local, drives fermiers, Ruche qui dit Oui

e Enjeux logistiques du "dernier kilométre" alimentaire

9 / Coopération et Gouvernance alimentaire

e Création et animation d'un Conseil Local de I'Alimentation
e Méthodes de concertation multi-acteurs (agriculteurs, élus, citoyens)

e Gestion des conflits d'usage et d'intéréts sur le territoire

10 / Le Projet Alimentaire Territorial (PAT) : Outil de politique publique

e Cadre |égislatif et label "PAT" du Ministere de I'Agriculture

e Ftapes de construction : diagnostic, concertation, plan d'action, évaluation



e Financements disponibles (Plan de Relance, fonds régionaux et européens)

11 / Résilience et Sécurité alimentaire

e Analyse des vulnérabilités face aux crises (climat, énergie, géopolitique)
e Stratégies de stockage et de diversification des sources d'approvisionnement

e Autonomie alimentaire des villes : mythe ou réalité ? (Agriculture urbaine)

12 / Sensibilisation et Changement des comportements

e Accompagner la transition des régimes alimentaires (moins et mieux de viande)
e Reconnecter les citoyens a I'agriculture (Fermes pédagogiques, Jardins partagés)

e Communication positive et marketing territorial de I'alimentation

13 / Indicateurs et Evaluation de la performance

e Mesure des impacts environnementaux (Bilan carbone, biodiversité)
e Indicateurs socio-économiques (emplois créés, valeur ajoutée locale)

e Evaluation de la satisfaction et du bien-étre des populations

14 / Construction de la feuille de route territoriale

e Synthése des atouts et faiblesses du territoire
e Définition d'une vision partagée et d'objectifs opérationnels a 5 ans

e Planification des actions prioritaires et gouvernance du projet



A& Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

«” Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

f3 Prochaines dates programmées

(406 au 17 Juil. 2026 Q Présentiel -
(407 au 18 Sep. 2026 Q Présentiel -
(102 au 13 Nov. 2026 Q Présentiel -

g Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

. Téléphone : +212 522 247 210
& Email : contact@afrique-formation.com
@ Web : https//www.afrique-formation.com
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