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Immersion professionnelle dans les ports de péche :
métiers, pratiques et sécurité
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© OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Comprendre le fonctionnement et I'organisation des ports de péche
« Connaitre les métiers et pratiques professionnelles de la péche

« Maitriser les regles de sécurité en port et en mer

«” Savoir gérer les embarcations et le matériel de péche

« Appliquer les techniques de manutention et stockage des produits
« Communiquer efficacement a bord et au port

« ldentifier et prévenir les risques professionnels

« Participer activement aux opérations quotidiennes en port

« S'impliquer dans des missions de péche en mer en toute sécurité
« Appliguer des pratiques respectueuses de I’environnement

« Analyser et restituer les observations et apprentissages

« Evaluer ses compétences et identifier les besoins de perfectionnement
« Intégrer les bonnes pratiques professionnelles et réglementaires

« Assurer la progression et la formation continue des participants

& POUR QUI ?

« Marins débutants ou en reconversion dans le secteur de la péche
« Etudiants et stagiaires des écoles de métiers maritimes

« Professionnels souhaitant renforcer leurs compétences portuaires
« Equipages et apprentis marins des navires de péche

« Formateurs et instructeurs en formation maritime et portuaire

« Techniciens et superviseurs des activités portuaires

« Entrepreneurs et responsables d’'unités de péche

« Autorités portuaires et personnels de coordination maritime
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i= Programme détaillé

1 / Introduction au monde maritime et portuaire des ports de péche

e Présentation générale des ports de péche et de leur fonctionnement
e Importance économique et sociale des ports de péche

e Objectifs et enjeux de I'immersion professionnelle

2 / Organisation des ports de péche

e Structure des quais, zones de débarquement et de stockage
e Fonctionnement des installations portuaires et équipements

e Coordination avec les autorités portuaires et administrations locales

3 / Réglementation et sécurité maritime

e Normes nationales et internationales applicables aux ports de péche
e Protocoles de sécurité pour les marins et le personnel portuaire

e Gestion des situations d’urgence en port et en mer

4 / Introduction aux métiers de la péche

e Types de métiers et roles a bord et a terre
e Organisation de I’équipage et répartition des responsabilités

e Conditions de travail et obligations Iégales



5 / Techniques de péche et pratiques professionnelles

e Méthodes de péche locales et commerciales
e Gestion des captures et tri du poisson

e Pratiques durables et respect de I'’environnement marin

6 / Gestion des embarcations et matériel

e Types d’embarcations utilisées dans les ports de péche
e Maintenance et préparation des navires et filets

e Procédures de mise a |I'eau et sortie en mer

7 / Manutention et stockage des produits de la péche

e Techniques de débarquement et de manipulation des poissons
e Stockage, conservation et transport des produits

e Normes d’hygiene et tragabilité alimentaire

8 / Communication et coordination a bord et au port

e Protocoles de communication entre marins et personnel portuaire
e Utilisation des outils de communication maritime

e Gestion des flux d’informations pour la sécurité et |'efficacité

9 / Gestion des risques et prévention des accidents

e Identification des risques en port et en mer
e Mise en place de procédures de prévention et d’alerte

e Analyse d’incidents et mesures correctives

10 / Immersion pratique en port

e Observation et participation aux opérations quotidiennes

e Suivi des activités de péche et logistique portuaire



e Compréhension des interactions entre acteurs maritimes

11 / Immersion en mer

e Participation aux missions de péche avec I'équipage
e Application des regles de sécurité et de navigation

e Collecte de données et retour d'expérience

12 / Approche environnementale et développement durable

e Impact des activités portuaires et de péche sur I’'écosystéme
e Bonnes pratiques pour la protection des milieux marins

e Initiatives locales et internationales de développement durable

13 / Analyse et restitution des expériences

e Débriefing sur les observations et apprentissages
e Rédaction de rapports et comptes rendus professionnels

e Présentation des conclusions et recommandations

14 / Evaluation et amélioration continue

e Evaluation des compétences acquises pendant la formation
e Identification des axes d’amélioration et besoins complémentaires

e Planification de la formation continue et montée en compétences



A& Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

«” Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

f3 Prochaines dates programmées

(427 Juil. au 05 Ao(t 2026 Q Présentiel -
(4 28 Sep. au 07 Oct. 2026 Q Présentiel -
(4 23 Nov. au 02 Déc. 2026 Q Présentiel -

g Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

. Téléphone : +212 522 247 210
& Email : contact@afrique-formation.com
@ Web : https//www.afrique-formation.com
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